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Quand on pense a la maniére deffectuer les trajets

reliant le domicile au lieu de travail, on envisage principalement
d'utiliser soit un véhicule individuel, soit les tr ansports en
commun. Le choix d’avoir recours a la voiture est t entant, car il
offre confort et flexibilité. Cependant, la majorit é des
travailleurs ont leur poste dans des batiments a us age de
bureaux. Les plus grands d'entres eux sont prévus p our

accueillir 4000 a 5000 employés, et les villes en ¢ ontiennent
plusieurs centaines. Cela représente des millions d e véhicules
dans les grandes mégalopoles, utilisés moins de deu  x heures

par jour pour n'effectuer que les quelques kilomeétr es séparant

le lieu de résidence du lieu de travail.

Malgré le développement de leurs infrastructures, |
villes ont du mal a faire face a cette affluence po
qualité de l'air se trouve vite dégradée a mesure q
bouchons congestionnent les axes de circulation. Pou rtant, le
choix de la voiture ne semble ni attractif écologiq uement, ni
financierement. En France, le prix moyen de l'essenc e est
d’environ 1.6 €/L, ce qui revient a un budget mensu el de 200 €,
3 fois plus cher qu'un abonnement de transport en ¢ ommun
couvrant la méme zone. D’autant plus que le temps d e trajet
dans les grandes villes, ou la circulation est fort ement ralentie
aux heures d'affluence, n'est pas nécessairement pl  us court en
voiture.
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Si la décision d'utiliser la voiture appartient a ch acun, il existe
néanmoins des stratégies d'influence que les entrep rises
peuvent déployer pour inciter leur personnel a rédu ire
I'utilisation de la voiture pour se rendre au trava il.

Tenir compte des transports en commun.

Lors du choix de I'emplacement de ses nouveaux bure
société doit, dans la mesure du possible, privilégi
immeubles a proximité des transports en commun. La
du réseau est également déterminante, car elle offr
grande palette d’options, et moins les employés ont
plus ils seront enclins a utiliser les réseaux de b
ou de train.
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Prévoir des emplacements pour les vélos.

L'utilisation du vélo comme moyen de transport pour se rendre
au travail dépend beaucoup de la situation du batim ent.
Néanmoins, prévoir des emplacements pour les employ és qui
désireraient venir a vélo, de I'ordre de 3 a 5% des  occupants, et
équiper le batiment de douches et de vestiaires, pe  rmet de
réduire I'utilisation des voitures individuelles.

Favoriser les véhicules électriques.
Lors de Il'aménagement des parkings des batiments de
bureauy, il est important de réserver des places av  ec bornes de

recharge pour les véhicules électriques. Cela ne ré  duit pas
directement le nombre de voitures utilisées, et il parait peu
envisageable que les particuliers investissent du | our au
lendemain dans un véhicule électrique sous prétexte que des
places leur seront réservées sur leur nouveau lieu de travail.
Cependant, il s’agit de planter aujourd’hui la peti  te graine qui

fera germer les engagements de demain. Les places p our
véhicules électriques réduisent d’autant le nombre de places
disponibles pour les véhicules essence ou diesel da ns les
parkings, et les industriels seront plus motivés po ur
développer des modeles électriques a prix abordable s. En
France, depuis 2 ans, la réglementation oblige les bureaux a
équiper 10% de leurs places de parkings avec des bo rnes de
recharge électriques.

ADAPTATION DES PROJETS TERTIAIRES
POUR REDUIRE L'UTILISATION DE LA VOITURE.
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RATP® — Paris’ metro
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Electric charging station
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Appliquer une tarification des places.

Dans les milieux urbains denses, les parkings sont partagés
entre plusieurs immeubles. La gestion est souvent | aissée a
une société spécialisée qui applique des tarificati ons élevées.
Dans les parkings parisiens, il faut compter enviro n 20 € par
jour de stationnement pour des particuliers. Soit le s sociétés
disposent de leur propre parc de stationnement, soi t elles
louent les emplacements a des prix préférentiels. D  ans le cas
ou les entreprises répercutent ces prix sur les uti lisateurs, par
le biais d'un abonnement interne par exemple, l'eff et est
souvent dissuasif et réduit a la fois I'utilisation de la voiture et
les charges de I'entreprise pour la location ou I'e ntretien de ses
places de parking. Une autre possibilité souvent pr atiqguée en
France, est la participation de I'entreprise a haut eur de 50%
dans les frais de transports en commun de leur pers onnel, pour
les inciter a prendre le bus ou le métro.

Réduire le nombre de places disponibles.

Il est évident que limiter volontairement le nombre de places
disponibles pour les employés, les incite a venir par le biais de
moyens différents que leur voiture. En France, la 16  gislation
encadre les regles de stationnement pour le tertiai  re. Chaque
vile impose ses propres objectifs minimums, mais i Is
correspondent en général a 1 place de parking part ranche de
100 m2 de bureaux, alors que les aménageurs prévoie  nt plutot
le double. Il reste donc de la marge aux entreprise s pour
réduire le nombre de leurs emplacements, tout en re  stant
conformes a la législation, d’autant plus que rien n'est imposé
dans le cas ou le batiment se trouve a proximité de transports
en commun.

Encourager le libre service.

Ces dernieres années, les grandes villes francaises ont vu
germer des programmes de location en libre service proposant
des vélos a des points fixes et peu espacés les uns des autres.
Tout récemment, le concept a été étendu dans la vil  le de Paris,
a un programme de location de voitures électriques : Autolib’.

Les usagers, aprés souscription d’'un abonnement ada pté a
leurs besoins, peuvent se rendre dans les 1110 sta tions
disponibles pour emprunter un véhicule électrique e n libre
service, sans aucune démarche administrative supplé mentaire.
lIs pourront ainsi rallier une autre station proche de leur lieu de
travail pour y restituer le véhicule, ot une place de parking leur

est réservée.

Des référentiels environnementaux tels que le LEED®
(Leadership in  Energy and Environnemental Design),
permettent d’assister les architectes et les ingéni eurs dans le
déploiement de tout ou partie de ces stratégies. En attendant
que les voitures électriques trouvent une place maj oritaire sur
le marché des véhicules individuels, les entreprise s ont une
part de responsabilité dans la réduction de I'utili sation de la
voiture par leurs employés, favorisant ainsi la qua lité de vie en
ville en réduisant les polluants rejetés dans I'air et le stress
invariablement généré par les circulations bouchées
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